
Мастер-класс на тему: «Помпоны» 

Цель: изготовление помпонов для использования в физической, 

образовательной, художественной, игровой деятельности. 

 

Ход мастер-класса: 

 Для изготовления помпонов 

нужно всего 2 материала: нитки,  

ножницы 

  

 

 

 

 

 

 

Первым этапом, отрезаем нитку 

длиной приблизительно 40 см,  

складываем ее пополам и размещаем 

между средним и безымянным 

пальцами: 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Следующим этапом наматываем нитку из 

клубка на 4 пальца, слегка раздвинув 

средний и безымянный палец: 

 

 



 

 

 Завязываем той ниткой, которая расположена 

между средним и безымянным пальцами, намотанный 

на руку клубок и снимаем все нитки с пальцев. 

Завязываем нитку плотно, чтобы она не развязалась.  

 

 

 

 

 

Получается такой бантик.  

 

 

 

 

 

 

Теперь ножницами отрезаем петли:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Последним этапом формируем шарик, 

обрезая ножницами выступающие концы. 

И получается вот такой шарик. 

 

 

 

 

 



 

 Помпоны используют для украшения одежды, головных уборов, но их 

можно использовать также для дыхательной гимнастики. Изготавливая из 

помпонов фигуры круглой формы: мячики, ягоды, мышки, можно использовать 

их в сюжетно-ролевых играх, в познавательном развитии. Из помпонов можно 

сделать декоративную 

композицию «Облако». 

 Для декоративного 

облачка необходимы 

помпоны, которые мы сделали, 

шаблон из картона, клеевой 

пистолет и хорошее 

настроение: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

На картон выкладываем получившиеся помпоны и приклеиваем их 

клеевым пистолетом: 



 
Получается вот такое декоративное облако для украшения нашей группы: 

 

 



 


